
家居安全用电常识 

1、为了家居安全用电，应在电度表后安装漏电保护装置。

漏电保护装置应安装在无腐蚀性气体、无爆炸危险的场所，

并应注意防潮、防尘、防震动和阳光直射。 

2、使用家电要注意接地保护，切勿用煤气管道和自来水管

作为家电的接地线。 

3、湿手或赤脚时不要接触开关、插座、插头和各种电器电

源接口；严禁站在潮湿的地面上，触摸带电物体或用潮湿抹

布擦拭带电的家用电器。 

4、家中进水与发生电器火灾时应及时切断电源。 

5、发现电器设备冒烟火闻到异味（焦味）时，要迅速却断

电源进行检查。 

6、选购电源插座时应检查是否有产品合格认证标志，不买

“三无产品”，插座的额定电流不能小于实际使用的最大电

流。 

7、在打雷时最好不要收看电视节目，并且拔下电源插头和

天线插头，以防雷电形成的高压电窜入，导致损坏电视。 

8、不能私拉乱接电线，以防发生火灾和人身事故。 

9、不能使用有破损的导线、插头、开关等电器。发现电线

破损要及时更换或用绝缘胶布扎好，禁止用普通医用胶布或

药膏包扎。 

10、插头损坏应及时更换、不能用裸线头代替插头使用，否



则易造成短路或火花，引起可燃物起火。 

11、切勿攀登杆塔、变压器台架，严禁私自开启公共变压器

配电室和居民楼开关，以免发生事故。 

触电救护正确措施 

 电流对人体的损伤主要是电热所致的灼伤和强烈

的肌肉痉挛，这会影响到呼吸中枢及心脏，引起呼吸

抑制或心跳骤停，严重电击伤可致残，甚至直接危及

生命。 

1、要使触电者迅速脱离电源，应立即拉下电源开关或拔掉

电源插头，若无法及时找到活断开电源时，可用干燥的竹竿、

木棒等绝缘物挑开电源。 

2、将脱离电源的触电者迅速移至通风干燥处仰卧，将其上

衣和裤带放松，观察触电者有无呼吸，摸一摸颈动脉有无搏

动。 

3、如果无心跳需实行急救应先进行心脏按摩刺激，双手交

叉握拳有节奏地猛敲心窝处。如无呼吸要口对口（鼻）人工

呼吸，捏住鼻子，往嘴里吹，待病人有心跳和呼吸，则让其

俯卧姿势平放，脸侧着，避免痰、口水堵住喉咙。 

4、及时拨打 120 电话呼叫救护车，将触电者尽快送往医院，

途中应继续施救。 

实验研究和统计表明，如果从触电后 1 分钟即开始救治，则

90%可以救活；如果从触电后 6 分钟开始救治，则仅有 10%



的救活机会；从触电后 12 分钟即开始救治，则救活的可能

性极小。因此，当发现有人触电时，应争分夺秒，采用一切

可能的办法。 

怎样处理家用电器漏电？ 

 使用家用电器时，如果发现有漏电现象，应该马

上停止使用，拔掉电源插头，认真检查是否接有接地

线，接地保护线是否松脱。检查方法如下： 

1、检查家用电器的电源插头是否按要求使用了三孔插头。

如果发现未使用，不要自己动手将两孔插头换成三孔插头，

应该请电工帮助更换电源线插头，以免因接错线而造成触电

事故。 

2、平房和自建房屋的电源大多没有采取保护接地，因此，

即使家用电器的电源线使用的是三孔插头，电器的外壳仍然

没有接地。在这种情况下，应该按家用电器使用说明书的要

求，增设接地线，或用粗铜丝连接家用电器的外壳并妥善接

地，才能安全使用。 

3、发现电器有漏电现象，在没有检查出接地线的任何问题

时，不能继续使用电器，应该请专业人员或者送修理店修理。 

4、已经查出接地线有故障，在修复接地线后，重新使用家

用电器前，应该先用试电笔检查家电电器的外壳是否还有漏

电。如果还漏电，则说明还有别的故障存在，因此仍不能继

续使用该项电器，应该请专业人员或者送修理店修理。 


